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DIRETTORE SCIENTIFICO
Giorgio Pajardi

PRESIDENTE DEL CORSO

Simone Seppi

COMITATO SCIENTIFICO

Luigi Bartolomeo
Jacopo Fabbian
Matteo Ferraris

INVITED SPEAKERS

Sara Androni, Curno

Luigi Bartolomeo, Milano
Marec Blij, Philadelphia
Paolo Boceolari, Modena
Sabrina Centaro, Roma
Judy Colditz, Raleigh NC
Jacopo Fabbian, Milano
Matteo Ferraris, Milano
Stefano Frassine, Legnano
Ambra Gelatti, Milano
Andrea Ghezzi, Milano
Elena Lanfranchi, Bologna
Elena Marta Mancon, Milano
Alessandra Menegari, Milano
Silvia Minoia, Milano
Chiara Novelli, Milano
Rossella Pagliaro, Milano
Chiara Parolo, Milano
Simone Seppi, Milano
Pierluigi Tos, Milano
Luigi Troisi, Milano

Davide Zanin, Torino

Venerdi
24 Marzo 2023

15:00-15:30

15:30-15:45

15:45-16:10

16:10-17:15

Sabato

Registrazione partecipanti

Introduzione lavori

G. Pajardji, S. Seppi, L. Bartolomeo,
J. Fabbian, M. Ferraris

LETTURA MAGISTRALE
Valutazione Chirurgica
nelle emergenze della mano
traumatica

THE EUROPEAN
EMERGENCY HAND
TRAUMA NETWORK

P. Tos, Milano

Valutazione riabilitativa e
progettazione di un adeguato
percorso terapeutico

P. Boccolari, Modena

25 Marzo 2023

08:15-08:30

Moderatori:

08:30-08:42

08:42-08:54

08:54-09:06

09:06-09:18

09:20-09:30

Introduzione della giornata
G. Pajardi, S. Seppi

S. Seppi, L. Bartolomeo,
J. Fabbian, M. Ferraris

Gestione acuta delle lesioni
ossee complesse
A. Ghezzi, Milano

Approccio chirurgico alle
lesioni complesse dell’apparato
muscolo tendineo

C. Parolo, Milano

La riparazione e la
ricostruzione nervosa
C. Novelli, Milano

Coperture cutanee per le
perdite di sostanza nell’arto
superiore

L.Troisi, Milano

Discussione

Sabato
25 Marzo 2023

09:30-13:15 TAVOLE ROTONDE

09:30-10:30 TAVOLA ROTONDA
FASE INFIAMMATORIA
Moderatori: D. Zanin, S. Seppi, L. Bartolomeo

09:30-09:42 Trattamento del’Edema nel
trauma complesso
S. Minoia, Milano

09:42-09:54 Splinting come strumento di
prevenzione
S. Centaro, Roma

09:54-10:06 Mobilizzazione immediata nelle
lesioni tendinee complesse
R. Pagliaro, Milano

10:06-10:18 Motor Imagery e action
observation nel trattamento
precoce del trauma complesso
S. Androni, Curno

10:20-10:30 Discussione
10:30-10:45 Coffee Break

10:45-11:45 TAVOLA ROTONDA
FASE PROLIFERATIVA

Moderatori: E.Lanfranchi, L. Bartolomeo,
M. Ferraris,

10:45-10:57  Strumenti riabilitativi nelle
lesioni nervose periferiche
D. Zanin, Torino

10:57-11:09  Approceio riabilitativo delle
lesioni ossee complesse
A. Menegari, Milano

11:09-11:24 Trattamento fasciale nelle
ricostruzioni microchirurgiche
dell’arto superiore
J. Fabbian, Milano

11:24-11:36  Kinesio Tape per il trattamento
delle cicatrici nel trauma
complesso: case report
S. Frassine, Legnano

11:40-11:50 Discussione

11:50-13:02

Moderatori:

11:50-12:02

12:02-12:14

12:14-12:26

12:26-12:38

12:38-12:50

12:50-13:02

13:05-13:25

13:25-14:25

14:25-16:30

16:30-17:30

TAVOLA ROTONDA
FASE DI RIMODELLAMENTO
S. Centaro, S. Seppi, J. Fabbian

Biomeccanica della
muscolatura intrinseca e
tecniche di allungamento
E.M. Mancon, Milano

Fasi di rinforzo a seguito di
trauma nell’arto superiore
A. Gelatti, Milano

Gestione del dolore cronico
E. Lanfranchi, Bologna

Tutori di movimento e timing
nel trattamento della rigidita
post traumatica

M. Ferraris, Milano

Active redirection: can active
motion increase passive
motion?

S. Seppi, Milano

Trauma complesso algoritmo
di trattamento
L. Bartolomeo, Milano

Discussione
Pausa Pranzo

WORKSHOP DIMOSTRATIVO
E PRATICO SULL’UTILIZZO
DEL MATERIALE ORFICAST®
(ORFIT, BELGIO)

Mare Blij (Product and educational
specialist Physical Rehabilitation,
Orthotic & prosthetics), Philadelphia

LETTURA MAGISTRALE
CMMS & Active Redirection
Judy Colditz, Raleigh NC



